ViaVital 4 Kids:
Ganzheitliche

Begleitung fiir

Schulkinder el kids®

Entspannungstrainerin
fir Kinder

Dipl. Kinderyoga-Lehrerin

Die funf Grundelemente meiner
ganzheitlichen Begleitung fur Schulkinder
sind Reflexintegration, body'n brain®
modern activity, Lerncoaching,
Legasthenie-/Dyskalkulie-Training und
Kinderentspannung und -yoga. Hinter
jedem Element steht jeweils eine

Entspannung /
Yoga

fundierte Ausbildung zu dem speziellen
Thema und weitere vertiefende
Ausbildungen, die ich naturlich bei
Bedarf in die Begleitung der Kinder
einflieBen lasse.

Ganzheitlicher
Kinder- und
Jugendcoach
www.viavital.at
Legasthenie /

Dyskalkulie
Legasthenie-Trainerin
Dyskalkulie-Trainerin
Via ¢z Vital
relax kids®
Gesundhei’rsproxis STressprd\ienTions—Troinerin
fur Kinder

Dipl. Spiraldynamik® -

Fachkraft
Scenar-
body'n brain® Energieausgleich
Reflex-
integration

MFT-Klopftechnik
(Glaubenssatze
auflésen)

Lerncoaching

Montessori-Padagogik

Studium der Kommunikations-
und Sprachwissenschaft



