
Kosten

Eltern-Kind-Yoga in
Waidhofen 

Mittwoch, 15.45-16.45 Uhr

Kurszeit

HAUPTPLATZSAAL

Mag. Nina Winkler
Dipl.-Yogalehrerin, Medical Yoga

Dipl.-Kinderyogalehrerin
Dipl.-Spiraldynamik® Fachkraft 

+43 660 9106 551

nina@viavital.atLustige Spiele
Yogaübungen

Spielerische Atemübungen
Kindgerechte Entspannung

Bestandteile

Anmeldung

Ich freue mich auf euch!

Theo Laube-Straße 4
3830 Waidhofen / Thaya

www.viavital.at

Kinder von 2-5 Jahren

Altersgruppe

Gemeinsames
Yoga für dich und

dein Kind

Schwerpunkte

5er Block: 70 Euro
Drop-In: 15 Euro

Kosten pro Übungspaar

bitte unter 0660 91 06 551
oder nina@viavital.at


